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Beschreibung

1a 1 Aufsuchen od. verlassen des Bettes / Transfer

1 a 1 An-/Ablegen von Körperersatzstücken

1a 2 An-/Auskleiden

1a 3 Teilwaschen

1a 4 Mund-, Zahn-, Zahnprothesenpflege

1a 5 Rasieren

1a 6 Kämmen

1a 7 Hautpflege

1a Morgen- oder Abendtoilette

1b
Haarpflege und / oder 

Finger- / Fußnagelpflege

Haarpfl. umfasst Waschen und Trocknen der Haare

Nagelpfl. umfasst Reinigen, Schneiden und Feilen von Finger-

Fußnägel;keine med. und kosm. Nagelpflege. 

2a Zuschlag zu LK 1a bei Ganzkörperwäsche bzw. baden oder duschen

2b Ganzkörperwäsche alleinige Leistung bzw. baden oder duschen

3
Lagern / Mobilisieren

Betten machen, wechseln der Bettwäsche

1. Allgemeine Lagerung / Mobilisierung

2. Betten machen / Wechseln der Bettwäsche

4a Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
1. Mundgerechtes Herrichten der Nahrung

2. Hilfe beim Essen und Trinken

4b Verabreichung von Sondennahrung

1. Aufbereiten der Sondennahrung

2. Anhängen des Applikationssystems

3. Aufrichten und Lagern

4. Sachgerechte Verrabreichung der Sondenkost

5. Säuberung der Sonde und benötigter

    Gebrauchsgägenstände

6. Entsorgung der Abfallprodukte der Sondennahrung

5a Hilfe bei Darm-/Blasenentleerung
Unterstützung bei der physiologischen Blasen- und 

Darmentllerung

5b
Stomaversorgung

Urostomaversorgung

1. Entleerung und ggf. Wechseln des 

    Stomabeutels bei Anuspraeter

2. Entleeung und ggf. Wechsel des Urostomas

6
Hilfestellung beim Verlassen und 

Wiederaufsuchen der Wohnung

1. Hilfe beim An-/Auskleiden

    im Zusammenhang mit dem Ver-

    lassen und Wiederaufsuchen der Wohnung

2. Hilfe beim Treppensteigen

7 Begleitung bei Aktivitäten
bei denen das pers. Erscheinen erforderlich und ein 

Hausbesuch nicht möglich ist.

8 Beheizen der Wohnung
1. Beschaffen / Entsorgen des Heizmaterials

2. Beheizen

9 Kleine hauswirtschaftl. Versorgung

1. Reinigen des unmittelbaren Lebensbereich

    im Zusammenhang mit der pflegerischen Versorg.

2. Trennung und Entsorgung des Abfalls

10 Große hauswirtschaftl. Versorgung

Reinigen des Fußbodens, der Möbel, Haushaltsgeräte und ggf. 

der Fenster im Lebensbereich des Pflegebedürftigen 

(Unterhaltsreinigung, keine Grundreinigung)

11
Waschen der Wäsche und Kleidung 1. Pflege der Wäsche und der Kleidung

2. Einräumen der Wäsche

11 Einräumen der schrankfertigen Wäsche Wenn die Wäsche schrankfertig geliefert wird

12 Einkaufen

1. Erstellung eines Einkaufs-/Speiseplanes

2. Einkaufen

3. Einräumen des Einkaufes

13
Zubereitung einer warmen Mahlzeit in der 

Häuslichkeit des Pflegebedürftigen

1. Zubereitung 2. Spülen

3. Reinigung des Arbeitsbereiches

14
Zubereitung sonstige Mahlzeit in der

Häuslichkeit des Pflegebedürftigen 

1. Zubereitung (auch  "Essen auf Rädern")

2. Spülen

3. Reinigung des Arbeitsbereiches

16a Erstbesuch incl. Pflegeberatung, -planung
bei Neueinstufung, Höherstufung oder Übernahme eines neuen 

Patienten

16b Anpassung der Pflegeplanung bei Änderung des Pflegebedarfes nach Kh.Aufenthalt

Leistungskomplex

Übersicht über  

unsere Leistungen nach dem Pflegeversicherungsgesetz


